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gksfydk ngu

Hkkjrh; LVsV cSad
ih-ih-,u- ekdsZV] dkuiqj
[kkrk la-&33496621020
IFSC CODE-SBIN0001784

fe'ku dks c<+kus ds fy, lg;ksx djsa &

1- cq)/keZ dk dksbZ Hkh nwljk ,slk fl)kUr ugha gS 
ftlus bruh ̂ xyrQgeh* iSnk dh gks] ftruh bl 
^deZ* ds fl)kUr usA
2- cqq)/keZ esa ^deZ* dk D;k LFkku gS vkSj D;k 
okLrfod egRo gS\
3- vK fgUnw csle>h ds gh dkj.k dsoy 'kCnksa dh 
lekurk dh vksj ns[kdj dgrs gSa fd czkã.kokn ok 
fgUnw /keZ rFkk ckS) /keZ ,d gh gSA
4- czkã.kksa dk i<+k&fy[kk vkSj dÍj oxZ Hkh ;gh 
dgrk gSA og vK turk dks xyr jkLrs ij pyus 
ds fy;s tku&cw>dj dgrk gSA
5- i<+s&fy[ks czkã.k Hkyh izdkj tkurs gSa fd cq) 
dk ^deZ* dk fl)kUr czkã.kh ^deZ* ds fl)kUr 
czkã.kh ̂deZ* ds fl)kUr ls loZFkk fHkUu gSA ysfdu 
rc Hkh os ;gh dgs tkrs gSa fd cq)&/keZ ogh gS tks 
czkã.kokn ;k fgUnq&/keZ gSA
6- 'kCnksa dh lekurk ds dkj.k mudks viuk >wBk 
rFkk nq"V izpkj djus esa vklkuh gks tkrh gSA
7- blfy;s ;g vR;Ur vko';d gS fd fLFkfr dh 
iw.kZ ijh{kk dh tk;A
8- Hkxoku cq) dk ^deZ* dk fl)kUr&'kkfCnd 
lekurk fdruh gh gks vius vFkZ esa czkã.kh ̂deZ* ds 
fl)kUr ds leku gks ugha ldrkA
9- nksuksa dh ewy LFkkiuk;sa ,d nwljs ls ijLij 
bruh vf/kd fHkUu gS fd ifj.kke ,d gh gks ldrkA 
nksuksa ds nks fHkUu ifj.kke gksus gh pkfg;sA
10- lqfo/kk ds fy;s fgUnq ^deZ* dh ekU;rkvksa dks 
Øe'k% bl izdkj fxuk tk ldrk gS
11- fgUnq ̂deZ* dk fl)kUr ̂vkRek* dh ekU;rk ij 
fuHkZj djrk gSA ckS) ughaA D;ksafd ckS)/keZ esa rks 
^vkRek* gS gh ughaA
12- czkã.kh ̂deZ* dk fl)kUr oa'kkuqxr gSA
13- ;g ,d tUe ls nwljs tUe rd pyrk jgrk 

gSA ;g blfy;s D;ksafd ̂vkRek* dk lalj.k gksrk gSA
14- ^deZ* ds ckS)&fl)kUr ds ckjs esa ;g ckr lR; 
ugha gSA ;g Hkh blhfy;s fd ckS)/keZ esa ̂vkRek* ugha 
gSA
15- ^deZ* dk fgUnq&fl)kUr 'kjhj ls i`Fkd ,d 
^vkRek* ij vk/kkfjr gSA 'kjhj ejrk gS] rks ̂ vkRek* 
mlds lkFk ugha ejrkA ̂vkRek* Qqjs ls mM+ tkrk gSA
16- ^deZ* ds ckS)&fl)kUr ds ckjs esa ;g ckr Hkh 
lp ugha gSA
17- ^deZ* ds fgUnq&fl)kUr ds vuqlkj tc vkneh 
dksbZ deZ djrk gS rks mlds ^deZ* ds nks ifj.kke 
gksrs gSaA ,d rks ml ̂deZ* ls og djus okyk izHkkfor 
gksrk gS] nwljs ml ̂deZ* dk mlds ̂vkRek* ij izHkko 
iM+rk gSA
18- og tks Hkh ^deZ* djrk gS] mlds ^vkRek* ij 
mldk izHkko iM+rk gh gSA
19- tc vkneh ejrk gS vkSj tc ^vkRek* mldk 
'kjhj NksM+ dj fudy Hkkxrh gS ¼;k fudy Hkkxrk 
gS½ rks ̂vkRek* mu laLdkjksa ls laLÑr jgrk gSA
20- ;g laLdkj gh gS tks mlds Hkkoh tUe vkSj 
fLFkfr dk fu.kZ; djrs gSaA
21- fgUnq ^vkReokn* dk ckS) ^vukReokn* ls dqN 
Hkh esy ughaA
22- bu dkj.kksa ls ^deZ* dk ckS)&fl)kUr vkSj 
^deZ* dk fgUnq&fl)kUr u ,d gS vkSj u ,d gks 
ldrk gSA
23- blfy;s ^deZ* ds ckS)&fl)kUr vkSj ^deZ* ds 
czkã.kh&fl)kUr dks ,d gh crkuk egt ew[kZrk gSA
24- vf/kd ls vf/kd ;gh dgk tk ldrk gS fd bl 
'kkfCnd ek;k&tky ls lko/kku jguk pkfg;sA

D;k ̂ cq¼* dk ̂ deZ* dk fl¼kUr czkã.kh 
^deZ* ds fl¼kUr ds leku gh gSa\

lkHkkj % 
Hkxoku cq) vkSj mudk /keZ
ist la[;k 267 ls 268 rd
MkW- HknUr vkuUn dkSlY;k;u

mes'ojh nsoh
lEiknd & nzfoM+ Hkkjr

ek- jkenhu vfgjokj
iwoZ xzke ç/kku@iwoZ tsy foftVj

m-ç- 'kklu
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e;kZnk iq#"kksÙke dh egkurk bl esa Fkh fd og 
'kwiZ.k[kk ls Li"V dg nsrs fd ge nksuksa HkkbZ 
fookfgr gSaA ge fookg ugha djsaxsA vki pyh tk,aA 
fdarq mUgksaus lpkbZ dks fNik dj ,d L=h ls 
vuqfpr migkl fd;kA fQj jke us ladsr dj ds 
y{e.k }kjk 'kwiZ.k[kk ds ukd dku dVok fn,A

;fn dksbZ dgs fd 'kwiZ.k[kk lhrk dks [kkus nkSM+h 
Fkh] blfy, jke us ml ds dku ukd dVok fy,] rks 
ge iwNrs gSa fd bl ls igys 'kwiZ.k[kk us fdrus 
L=hiq#"kksa dks [kk;k Fkk \ D;k bl dk jkek;.k esa 
dgha mYys[k gSA ;fn ugha rks jke dks ;g Hk; D;ksa 
O;kik- D;k y{e.k }kjk ukd dku dVokus ds 
vfrfjDr jke dk lhrk ds cpko dk vkSj dksbZ 
mik; u lw>kA D;k ukd dku dV tkus ij 
'kwiZ.k[kk lhrk dks ugha [kk ldrh FkhA

dksbZ Hkh cqf)eku O;fDr cM+h lqxerk ls bl 
ifj.kke ij igqap ldrk gS fd 'kwiZ.k[kk lhrk dks 
[kkuk ugha pkgrh FkhA ml us dsoy /kedh nh FkhA 
vktdy Hkh yksx ,d nwljs dks dPpk [kkus dh 
/kedh nsrs gSaA exj vkt rd fdlh us fdlh dks 
dPpk [kkrs ugha ns[kkA

'kwiZ.k[kk ds ukd dku dkV dj jke us jko.k 
dk Hkkjh vieku fd;k] ftls og lg u ldk vkSj 
ml us jke dks viekfur djus dh Bku yhA D;ksafd 
jke us ml dh vcyk cgu ij viuk 'kkS;Z fn[kk dj 
jko.k dk vieku fd;k Fkk] blfy, jko.k us Hkh 
^'kBs 'kkB~;a lekpjsr* dh uhfr viukbZA cnys esa 
ml us mu dh iRuh dk gj.k dj ds mu dk vieku 
fd;kA

blesa lansg ugha fd ̂okYehfd jkek;.k* esa dbZ 
txg jko.k ds fy, ̂ nqjkRek* 'kCn dk iz;ksx fd;k 
x;k gS vkSj nks ,d LFkyksa ij rks egkRek ds lkFk 
?k`f.kr fo'ks"k.k Hkh iz;qDr fd, x, gSaA bu dk 
mYys[k vkxs fd;k tk,xkA

,d iqLrd esa ,d gh iq:"k ds laca/k esa ijLij 
fojks/kh fo'ks"k.kksa dk iz;ksx vk'p;Ztud gSA Le`fr;ksa 
esa Hkh ijLij fojks/kh ckrsa feyrh gSa] ijarq mu dk 
lek/kku Hkh mUgha esa ekStwn gksrk gSA Le`fr vkSj 
bfrgkl dh ijLij fojks/kh ckrksa esa tehu vkleku 
dk varj gSA Le`fr esa ijLij fojks/kh ckrksa dk 
lek/kku gksus ds ckotwn mu dh Lora= lÙkk Hkh 
jgrh gSA fdarq bfrgkl esa tgka ,d O;fDr ds laca/k 
esa ijLij fo#) ckrksa dk mYys[k gksxk] ogka 
lek/kku esa nksuksa ckrksa esa ls ,d ckr dks loZFkk 
fueZwy fl) djuk iM+sxkA

'kwiZ.k[kk ukd dku dV tkus ij jksrh 
fpyykrh jko.k ds njckj esa igqaphA ml us chl 
Hkqtkvksa okys jko.k dks flagklu ij cSBs ns[kk %

foa'kanqata n'kxzho n'kZuh;ifjPNne~
&okYehfd jkek;.k] 
vj.;dkaM] 32@8

ijarq lhrk dh [kkst esa yadk igqap dj guqeku 
us jko.k dks iyax ij lksrs ns[kk rks ml ds ,d eq[k 
vkSj nks Hkqtk,a Fkh %
rL; jk{klflagL; fu'p; Øe egkeq[kkr~A

&okYehfd jkek;.k] 
lqnajdkaM] 10@24

dkapukxanl=}kS nn'k l egkReu%A
fof{kjkS jk{klsaæ; Hkqtkfoaæ /otksiekSA

&okYehfd jkek;.k] 

iqjh HkorsA
flf)osZ;a ijkfg L;kfnReU;r ek#rh%A
&okYehfd jkek;.k] lqnajdkaM] 9@31
;fn jko.k funZ;h ;k nq"V gksrk rks ml ds 

ledkyhu guqeku ml ds iki vkpj.k ls ifjfpr 
gksrsA ;fn ifjfpr Fks rks fQj funZ;h nq"V jktk dh 
uxjh dks mUgksus LoxZ] nsoyksd o baæyksd D;ksa dgk 
\ tkfgj gS fd jko.k ,d dq'ky iz'kkld FkkA rHkh 
guqeku us ml dh jkt/kkuh dh Hkjiwj iz'kalk dhA

jko.k ds vkpj.k ij lhrkgj.k dk dyad 
yxk;k tkrk gSA jko.k us lhrk dk gj.k fd;k] ;g 
lp gSA ij lhrk gj.k ds le; ml ds eu esa dke 
okluk ugha FkhA ml us dke okluk ls ugha cfYd 
cnyk ysus dh Hkkouk ls lhrkgj.k fd;k FkkA

jko.k us jke ouokl ds pkSngosa o"kZ ds vkjaHk esa 
lhrkgj.k fd;k vkSj og Hkh cgu ds ukd dku dV 
tkus ds cknA ;fn lhrkgj.k esa jko.k dh dke 
okluk ewy dkj.k Fkh rks og igys rsjg o"kZ dgka 
jgh \ D;k o`gUuyk ¼vtqZu½ ds leku jko.k dks Hkh 
uiqadl jgus dk 'kki feyk Fkk \ Li"V gS fd 
lhrkgj.k dk ewy dkj.k cnys dh Hkkouk Fkh] dke 
okluk ughaA

jko.k la;eh vkSj lnkpkjh Fkk] dkeh ughaA 
okYehfd dgrs gSa %
u r= dkf'pRizenk% izlº; oh;ksZiiUusu 

xq.ksu yC/kk%A
u pkU;dkekfi u pkU;iw.kZ fcuk cjkgk¡ 

tudkRetkarke~A
&okYehfd jkek;.k] lqnajdkaM] 9@10
jko.k ds egyks esa vU;dkek ¼vkSj dks pkgus 

okyh½ dU;k rFkk vU;iwokZ ¼fookfgr½ L=h u FkhA 
;fn og pkgrk rks cyiwoZd vU;dkek dU;kvksa dks 
rFkk vU;iwokZ fL=;ksa dks vius egyksa esa j[k ldrk 
FkkA ysfdu bls og vuqfpr le>rk FkkA og 
ikiHkh# FkkA ;fn ml us dHkh ijL=h dh vkjs vka[k 
mBkbZ gksrh rks okYehfd mls lnkpkj dk iz'kalki= 
us nsrsA mÙkjdkaM+ okyh dFkk diksydfYir gSA

mÙkdkaM okYehfd us ugha fy[kk FkkA ;fn 
mUgksaus fy[kk gksrk rks D;k og jko.k }kjk osnorh 
ij fd, x, vR;kpkj ls ifjfpr u Fks ! ;fn Fks rks 
mUgksaus jko.k dks iz'kalki= D;ksa fn;k \ vr% 
mÙkjdkaM okYehfd d`r ugha gS] cfYd ckn esa fdlh 
us tksM+ fn;k gSA

ns[kuk ;g gS fd igy fdl us dh& jke us ;k 
jko.k  usA igys jke us 'kwiZ.k[kk ds ukd dku 
dkVok fn,] fQj jko.k us lhrkgj.k fd;kA igys 
jke us gkFk mBk;k] fQj jko.k usA vki dgsaxs dh 
'kwiZ.k[kk Hkxoku jke ds ikl xbZ vkSj mUgsa rax 
djus yxh] blhfy, mUgksaus ukd dku dkV fn,A

;g ekuk tk ldrk gS fd 'kwiZ.k[kk us jke 
fookg ds fy, izkFkZuk dh] tks loZFkk U;k;klaxr 
FkhA mÙkj esa jke us fookfgr gksus ds dkj.k viuh 
foo'rk izdV dj ds dgk fd y{e.k vfookfgr gS] 
ml ds ikl tkvksa] ij y{e.k us mls jke ds ikl 
Hkst fn;kA vkSj jke us fQj y{e.k ds iklA bl 
rjg os nksuksa ohj ,d L=h dk migkl djrs jgsA

D;k ;g lR; gS fd y{e.k vfookfgr Fks\ ;fn 
ugha rks jke us ,d L=h ls >wB cksyus esa ladksp D;ksa 
ugha fd;kA jke us ;g tkurs gq, Hkh fd y{e.k 
fookfgr gSaA 'kwiZ.k[kk dks ml ds ikl D;ksa HkstkA 

jko.k nq"V Fkk ;k egkRek \
yads'oj jko.k iq.;kRek vkSj egkiq:"k FkkA 

jkek;.k esa okYehfd us mls ^egkRek* dgk gSA tks 
yksx jko.k dks jkeyhyk esa viekutud fo'ks"k.kksa 
ls Lej.k djrs gSa os okLro esa jko.k ds pfj= dks 
ugha tkurs- ftls okYehfd us ^egkRek* dgk] mls 
^uhp* vkSj ̂ nq"V* dguk dsoy nqjkxzg gSA tks yksx 
vKku ds dkj.k i{kikriw.kZ n`f"V ls jko.k dh fuank 
djrs gSa] os okYehfd jkek;.k esa lqanjdkaM ds ;s 
'yksd i<+s %

egkReuks egn~os'e~ egkjRu ifjPNn~eA
egkjRu lekdh.kZ nn'kZ l- egkdfi%A

&okYehfd jkek;.k] 6@13&14
loZ dkeS#rkap ikuHkwfea egkreu%

&okYehfd jkek;.k] 11@12
izkr%dky dk lqgkouk le; gS] guqeku lhrk 

th dh [kkst esa O;Lr gSA egkohj us gj jk{kl ds ?kj 
osnea=ksa dh /ofu lquh%

"kaMxosnfonq"kka   Ørqizoj;kftuke~A
'kqJko czã?kks"ka'p fojk=s czãj{lke~A

&okYehfd jkek;.k] 
lqnajdkaM] 18@12

jko.k ds egyksa esa dHkh dksbZ uhp dke ugha 
fd;k tkrk Fkk] lnk osn izfrikfnr dke fd, tkrs 
Fks- blfy, os nsork] ftUgsa yksx iwtrs gSa] jko.k ds 
?kj dks iwtrs FksA nsf[k, %

x`gkf.k ukukolqjktfrkfu nsokljS'pkfi 
lqiwftrkfuA

losZ'p nks"kS% ifjoftZrkfu dfinZn'kZ 
LocykftZrkfuA

&okYehfd jkek;.k] 
lqnajdkaM] 18@127@3

;fn dksbZ ;g dgs fd nsork] jko.k dks egku 
gksus ds dkj.k ugha cfYd Hk;Hkhr gks dj iwtrs Fks] 
D;ksafd jko.k us vius vius cy ls nsorkvksa dks thr 
fy;k Fkk] rks ;g tku ysuk pkfg, fd ,slk djus ls 
nsoksa dh nqcZyrk vkSj dk;jrk gh izdV gksrh gS- tks 
nsork jko.k ds Hk; ls ml dh iwtk djrs Fks] ;s 
nsork dSls ! yksx nsorkvksa ls vk'kk djrs gSa fd mUgsa 
os nq"Vks ls cpk,aA ij tc jko.k ls FkjFkj dkairs Fks 
vkSj ml dh iwtk djrs Fks] rc Hktk os nq"Vksa ls dSls 
cpk ldrs gsa \

okLro esa ckr ;g gS fd jko.k ds pfj= dh 
Js"Brk vkSj ml ds ifo= vkpj.k rFkk egku dk;ks± 
dks ns[k dj gh nsork ml dh iwtk djrs FksA

yadk dks ns[k dj guqeku us vk'p;Z ls dgk %
LoxksZ·; nsoyksdk·;feaæL;s;a 

vxj jko.k nq"V vkSj Øwj Fkk rks nsork 
mldh iwtk D;ksa djrs Fks \

tks jko.k osnK vkSj ;K dk vqu"Bkrk Fkk]
ftls okYehfd us egkRek dgk gS vkSj 
ftl dh iztk esa osnksa vkSj ;Kkfn dk 
i;kZIr izpkj Fkk] mls nq"V vkSj uhp 

D;ksa le>k tkrk gS\

jke dFkkdkjksa }kjk jko.k tSls ijkØeh] 
rstLoh vkSj egkKkuh ds vlaxr fp=.k 
ds ewy esa D;k vk;Z vuk;Z ds HksnHkko 
vkSj euksekfyU; dh izo`fÙk ugha gS \

1 ekpZ mYykl fnol (jko.k t;Urh) ij fo'ks"k 
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lqnajdkaM] 10@12
laikrh okujksa dks jko.k dh igpku crkrs gq, 

ekurs gksa ysfdu cqf) dh dlkSVh ij jko.k dk ;g 
:i loZFkk vokfLrfod] vuSfrgkfld vkSj ,dkaxh 
izrhr gksrk gSA

,sfrgkfld :i ls jkedFkk ls lacaf/kr 
loZizFke xzaFk okYehfd jkek;.k gS] ftl ds vuqlkj 
jk{klksa dh rhu 'kk[kk,a&fojk/k] nkuo vksj 
jk{kl&izeq[k Fkha jko.k rhljh 'kk[kk dk uk;d FkkA 
O;qRifÙk ds vk/kkj ij jk{kl ^j{k* /kkrq ls cuk gS] 
ftl dk vFkZ gS j{kk djus okyka okYehfd ds 
mÙkdkaM ¼lxZ 4&11½ esa vkbZ ,d dFkk ds vuqlkj 
iztkifr czãk us tyl`f"V dj ds ml dh j{kk ds 
fufeÙk izkf.k;ksa dh mRifÙk dhA bu es tks 
{kq/kkihfM+r Fks] cksy mBs] ̂j{kke%* ge j{kk djsaxs vkSj 
{kqf/kr ugha Fks] cksys ̂ ;{kke%* vFkkZr~ ge ;K djsaxsA 
bl izdkj j{kd izk.kh ̂ jk{kl* vkSj ;K djus okys 
izk.kh ̂;{k* dgyk,A

jko.k dk firk vk;Z vkSj ekrk vuk;Z FkhA bl 
izdkj ml d 'kjhj esa vk;Z vkSj vuk;Z nksuksa dk 
feJ.k FkkA ml ds firk txr izfl) foJok _f"k 
rFkk ekrk lqekyh vlqj dh iq=h dSdlh FkhA 
lqekyh ;{kksa ls viuh [kksbZ yadk okil ysuk pkgrk 
FkkA vius "kM~;a= dks lQy cukus ds fy, ml us 
viuh iq=h dSdlh dks iq= izkfIr dh dkeuk ls 
foJok _f"k ds ikl HkstkA _f"k dh d`ik ls 
dSdlh ds dqaHkdj.k] jko.k vkSj fofHk"k.k vkfn iq= 
rFkk 'kqiZ.k[kk iq=h iSnk gqbZA foJok eqfu us igys 
jko.k ds laca/k esa  Hkfo";ok.kh dj nh FkhA vr,o 
tUe ds le; gh jko.k ds nl fo'kky flj] 
pedhys cky] 20 Hkqtk,a vkSj dkys vatu ds lkeu 
o.kZ FkkA

foJok dh Hkfo";ok.kh vkSj jko.k dh Hka;dj 
vkd`fr ds dkj.k ekrk dSdlh izkjaHk ls gh ml ls 
?k`.kk djus yxhA ifj.kkeLo:i jko.k izkajHk ls gh 
ghuxzafFk iM+ xbZ] ftl us ml ds egÙokdka{kh gksus 
esa cgqr lgk;rk nhA jko.k ds nl flj vkSj 20 
Hkqtkvksa dk o.kZu okYehfd jkek;.k esa Hkh vk;k gSA 
ysfdu ,d rks ;g o.kZu ,dk/k LFky ij gh gS 
¼'kk;n izf{kIr va'k gks½] nwljs vk/kqfud fo}kuksa us 
bl dks izrhd ek= gh ekuk gSA okLro esa vf/kdka'k 
cyokuksa dh Hkkafr ml dh xjnu cM+h FkhA vr,o 
og ^nlxzho* vFkok ,d gh xjnu esa nl xjnuksa 
dk cy j[kus okyk dgyk;kA

njvly ^n'kkuu* ;k ^n'k'kh'k* dk Hkko ;g 
gS fd ml us nlksa fn'kkvksa dks thrk vFkok og nl 
izdkj ds eqdqV ;k nl ef.k;ksa okyk fdjhV /kkj.k 
djrk FkkA ;fn uke ds vk/kkj ij gh ml dks nl 
flj vkSj 20 Hkqtkvksa okyk ekuk tk, rks ̂n'kjFk* Hkh 
n'kjFk okyk ekuk tk,xkA okLro esa nl flj vkSj 
20 vka[ks vkSj 20 Hkqtk,a ml dh vizfrgr fot;ksa] 
lw{e n`f"V vkSj vf}rh; ohjHkko ds izrhd gSaA bl 
izdkj jko.k ,d flj vkSj nks Hkqtkvksa okyk ekuo 
Fkk] tSlk okYehfd jkek;.k ds guqeku }kjk yadk esa 
jko.kn'kZu] v'kksd okfVdk rFkk eanksnjh foyki 
vkfn izlaxks ls Hkh fl) gksrk gS- vuk;Z gksus ds 
dkj.k ml dk o.kZ vo'; ';key Fkk] tSlk fd 
vkt ml tkfr ds yksxksa esa ik;k tkrk gSA

bZlk ls yxHkx 38 'krh iwoZ vka/kzky; 
¼vkLVªsfy;k½ fuoklh jko.k] tks fd ,d nq/kZ"kZ ohj] 
vfr egÙokdka{kh] izrkih] es/kkoh vkSj lkglh O;fDr 
Fkk] vius ukuk lqekyh }kjk izsfjr gks dj vius 
lkSrsys HkkbZ dqcsj ls vius ukuk dh lksus dh yadk 
dks eqDr dj vius vf/kdkj esa djus ds fy, yadk 
tk igqapk- igys rks lh/ks lkns dqcsj us vius bl 
lkSrsy HkkbZ dk LokxrlRdkj fd;kA ysfdu ml 

dk earO; Kku gksus ij vius firk ds ikl tk 
igqapkA firk jko.k dh 'kfDr ls vPNh rjg 
ifjfpr FksA blfy, mudh lykg ds vuqlkj dqcsj 
us yadk [kkyh dj nh vkSj jko.k us ml ij 
vf/kdkj dj fy;kA

;|fi yadk igys ls gh le`) Fkh] ysfdu 
jko.k ds vf/kdkj esa vkrs gh ml dk ;'k oSHko 
nwjnwj rd QSy x;kA egÙokdka{kh jko.k brus ls 
gh larq"V ugh gksldrk Fkk] blfy, 'kh?kz gh ml us 
vax}hi ¼lqek=k½] ;o}hi ¼tkok½] ey;}hi 
¼eyk;k½] 'ka[k}hi ¼cksfuZ;ks½] dq'k}hi ¼vÝhdk½] 
ojkg }hi ¼esMxkLdj½ vkfn nf{k.korhZ }hi lewgksa 
ij Hkh fot; izkIr dj yhA

;g ml ds vn~Hkqr 'kkS;Z vkSj ijkØe dk gh 
Qy Fkk fd 'kh?kz gh ml us nso] nkuo] vlqj] xa/koZ] 
;{k vkfn rRdkyhu lHkh izeq[k tkfr;ksa ij izHkqRo 
LFkkfir dj fy;kA bl izdkj jko.k us lokZf/kd 
foLr`r vkSj 'kfDr'kyh lkezkT; dh LFkkiuk dhA 
bl laca/k esa Lej.kh; ;g gS fd jko.k ls iwoZ dksbZ 
Hkh jktk ;g dk;Z ugha dj ldk FkkA fuLlang 
vius le; esa jko.k lokZf/kd 'kfDr'kkyh lezkV Fkk 
u dsoy jktuhfrd :i ls oju lkaLd`frd n`f"V 
ls Hkh jko.k cgqr egÙoiw.kZ vkSj 'kfDr'kkyh O;fDr 
FkkA jk{kl /keZ vkSj laLd`fr dk izFke O;k[;krk] 
LFkkid vkSj fuokjd Hkh jko.k gh FkkA ml us 
vkfnR; ¼;kuh&lw;Z½ laLd`fr vkSj {kl ¼;{k½ 
laLd`fr dk leUo; dj ds jk{kl laLd`fr dh 
LFkkiuk dhA ml le; Hkkjrh; vk;ks± dh cfg"dkj 
uhfr ds dkj.k nf{k.kh Hkkjr esa cfg"d`r vk;ks± dh 
vusd tkfr;ka cl xbZ FkhaA jko.k us bu lc dks 
viuh jk{kl laLd`fr esa nhf{kr dj fy;k] jko.k ds 
ohjRo ls Hk;Hkhr gks dj vU; /kekZoyafc;ksa us Hkh 
jko.k dh vk/khurk ls lkFk lkFk ml dh laLd`fr 
dks Hkh xzg.k dj fy;k] bl izdkj 'kh?kz gh jk{kl 
laLdf`r rRdkyhu laLd`fr;ksa esa loZiz/kku gks xbZA
jk{kl laLd`fr dk ewyea= Fkk vf[ky fo'o dks ,d 
/keZ vkSj laLd`fr esa nhf{kr djukA bl çdkj jko.k 
izFke O;fDr Fkk ftl us vf[ky fo'o ,drk dk 
mn~?kks"k fd;kA bl mn~ns'; ls loZizFke mlh us 
osn dk laiknu] oSfnd _pkvksa ij uohu 
fVIif.k;ka] ewyea=ksa dh O;k[;k vkSj O;ogkj v/;k; 
esa o`f) dhA jko.k }kjk izfrikfnr ;g uohu Hkk"; 
gh vkt ̂d`".k ;tqosZn* ds uke ls iqdkjk tkrk gSA 
bl izdkj lkaLd`frd {ks= esa Hkh jko.k dh nsu 
cgqewY; gSA okLro esa ml ds egkiafMR; ds laca/k esa 
nks jk; ugha gks ldrhA

izk;% vk;Z _f"k;ksa vkSj jkedFkk ds jpf;rkvksa 
us jko.k ij ijL=hxkeh] ekalgkjh vkSj ;Kkfn 
fojks/kh gksus ds vkjksi yxk, gSa] tc fd ;s vkjksi 
loZFkk fueZwy gSa vkSj dsoy vk;ks± ds ,dkaxh 
n`f"Vdks.k ds ifjpk;d gSaA jko.k us vf/kdka'k 
fL=;ksa dks vfXunh{kk ds i'pkr gh izkIr fd;k Fkk] 
foykfldk] izg"Vjksek] dqeqnorh] izHkkorh] lqHkæk] 
ek/kqjh] ve`rizHkk] dsf'kuh] dkfyanh] Hkfædk] 
niZdekyk] lkSnkfeuh] mTtoyk] ihjok] vatfudk] 
ds'kjkorh] enulsuk] paæorh] o#.klsuk] fo|qaekyk 
rFkk iz/kku efg"kh eanksnjh vkfn lHkh jkfu;ksa us 
jko.k dks Lo;a ojk Fkk] vFkok bu ds firkvksa us 
Lo;a ;s jko.k dks iznku dh FkhaA

lhrkgj.k ml us viuh cgu 'kwiZ.k[kk ds 
vieku dk izfr'kks/k ysus ds fy;k fd;k Fkk] 
lhrkgj.k okLro esa ml ds ijL=hxkeh gksus dk 
ugha] oju~ ml ds Js"B pfj= vkSj ohjRo dk 
ifjpk;d gS- ;fn og pkgrk rks D;k og lhrk dk 
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;q) pS= cS'kk[k esa gqvk tks 84 fnu pykA vr,o 
x.kuk ls fl) gksrk gS fd n'kgjs vkSj jko.ko/k esa 
cgqr le; dk varj gSA

fu"d"kZ Lo:i dg ldrs gSa fd jko.k egku 
iafMr Fkk] jkedFkkdkjksa us ml dk tks vlaxr 
fp=.k fd;k gS og dsoy vk;Z vuk;Z ds ikjLifjd 
HksnHkkoksa vkSj euksekfyU; ds dkj.k fd;k gSA 
vU;Fkk jko.k tSlk ijkØeh] rstLoh vkSj egkKkuh 
ml ;qx esa nwljk ugha FkkA

lkHkkj % fdrus [kjs vkn'kZ gekjs \ 
la- % jkds'k ukFk

cykRdkj] vieku vFkok vaxHkax ugha dj ldrk Fkk 
\ ysfdu lhrk dks eghuksa vius vf/kdkj esa j[kus ij 
Hkh ml us lhrk dks dksbZ d"V ugha fn;kA blh 
izdkj ekalkgkj tc vk;ks± rd esa Fkk rks fQj jko.k 
ij gh ;g vkjksi D;ksa \ ;Kkfn fojks/k Hkh okLro esa 
;Kksa dk ugha oju vk;Z ;K iz.kkyh dk FkkA nwljh 
vksj jko.k Lo;a ,d cgqr cM+k ;kfKd Fkk vkSj ml 
us dksbZ Hkh egr dk;Z fcuk ;K ds ugha fd;kA Lo;a 
jke vkSj jkedFkkdkj Hkh bl ckr dks Lohdkj djrs 
gSaA

nwljh vksj jke }kjk ckfy o/k] lkSfe= }kjk 
'kwiZ.k[kk vieku vkSj es?kukn o/k] jke }kjk lhrk 
dh vfXuijh{kk vkSj ml es lQy gksus ij Hkh 
fu"dklu D;k jke ds xq.k ekus tk,axs \ ¼jkeHkDr 
{kek djsa½ ;g lR; gS fd jke us jko.k dk o/k fd;k] 
ysfdu D;k fofHk"k.k vkSj lq"ks.k tSls ?kj ds Hksfn;ksa 
ds fcuk ;g laHko Fkk\ foHkh"k.k dh 'kj.kkxfr 
okLro esa jke dh dwVuhfrd fot; Fkh] ftl us 
jko.k dh ijkt; esa lok±f/kd egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA 
bl izdkj jko.k dk o/k jke us dsoy lR; ds vk/kkj 
ij ugha oju lke] nke] naM] Hksn vkfn lHkh 
jktuhfrd vkSj dwVuhfrd pkyksa dk iz;ksx dj ds 
fd;k FkkA okLro esa] jke vkSj jko.k fd fdlh Hkh 
n`f"V ls rqyuk djus ij fl) gks tkrk gS fd bu esa 
jko.k gh vf/kd vkn'kZ Fkk] Lo;a jke rd ml dh 
ohjrk] fo}Ùkk vkSj vrqyuh; uhfr Kku ds iz'kald 
FksA

izk;% fot;kn'keh vFkok n'kgjs dk laca/k 
jko.ko/k ls tksM+k tkrk gSA ysfdu x.kuk }kjk ;g 
ckr vlaxr fl) gksrh gSA Hkkjrh; x.kuk ds 
vuqlkj n'kgjk vkf'ou ekl dh n'keh ds fnu 
euk;k tkrk gS tc fd jko.ko/k oS'kk[k d`".kk 
prqnZ'kh ;k pS= d`".kk vekoL;k dks gqvk FkkA 
okYehfd us lhrkgj.k vkSj jkefoyki o"kkZ _rq es 
ekuk gS] o"kZ ds i'pkr vkf'ou esa lhrk dh [kkst 
izkjaHk gqbZ] nks ekl [kkst esa yxsA ek?k esa lSU;ny 
pyk vkSj ,d ekl esa leqæ ikj fd;k] bl izdkj 

ekbdsy QSjkMs dks irax mM+krs le; fo|qr pqEcd 
dh vuqHkwfr gqbZA ekbZdsy QSjkMs (1791-1867) rFkk 
tkslsQ gsujh (1797-1878) us feydj foLr`r pqEcdh; 
{ks= dk irk yxk;k % ueuh; yksgs ds pkjksa vksj rkjksa dks 
yisV dj le dqaMy cukdj mlesa fo|qr /kkjk izokfgr 
djus ls pqEcdh; {ks= c<+ tkrk gSA rkjksa ds dqaMy esa 
fo|qr /kkjk ds la;qfDrdj.k dks gh fo|qr pqEcd dgrs 
gSaA fo|qr dj.kks esa nks izdkj dh fo|qr /kkjk ik;h 
xbZ&/ku fo|qr /kkjk rFkk _.k fo|qr /kkjkA ,d izdkj 
ds fo|qr d.k vFkkZr /ku /ku ;k _.k _.k d.k ,d 
nwljs ls nwj Hkkxrs gSa vkSj fojks/kh fo|qr d.k ,d nwljs 
dks vkdf"kZr djrs gSaA

MkYVu ds vkj.kfod fl)kUr ds vuqlkj inkFkZ 
dk lcls NksVk d.k v.kq FkkA MkYVu egksn; ds 
vuqlkj v.kq vfoHkDr ,oe~ v[kaMuh; FkkA ijUrq fo|qr 
pqEcdh; 'kfDr dh x;h [kkst ds i'pkr~ v.kq dh 
v[k.Mrk VwV xbZA ;g dYiuk dh xbZ fd v.kq nks 
ijek.kq ls cuk gSA izFke /ku fo/kk ¼fo|qr /kkjk½ okys 
izksVku rFkk f}rh; _.k fo/kk okys bysDVªku fojks/kh 
fo/kk okys d.k izksVku o bysDVªku ,d nwljs dks ml 
'kfDr ls vkdf"kZr djrs gSa tks mudh fo/kk ls vuqikr esa 
gSA izksVku rFkk bysDVªku ds chp esa 'kwU; LFkku gksrk gS 
tks fo|qr vkd"kZ.k 'kfDr dk {ks= gSA ;g 'kfDr gh 
v.kqca/ku dk vk/kkj gS rFkk fo'o ds thou esa O;kIr gSA 

;g 'kfDr izdk'k dh rjax] jsfM;ks rjax rFkk ,Dl 
fdj.k ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA eSDlosy us dgk fd 
fo|qr pqEcdh; 'kfDr dk okgd fo|qr pqEcdh; 
fofdj.k gS ftldh] n'kZuh; izdk'k ds eqdkcys esa] fn'kk 
lwpd yEckbZ cgqr vf/kd gS ij foLrkj cgqr de gSA 
xq#Rokd"kZ.k 'kfDr ds leku fopq'k dk {ks= cgqr yEck 
gSA

fo|qr pqEcdh; fofdj.k rFkk izdk'k fofdj.k esa 
cM+h Hkkjh lekurk gS vkSj mldh izdk'k ds osx ls 
lerk dh tkrh gSA bl dkj.k izdk'k lEcU/kh 
tkudkjh egRoiw.kZ gSA 

U;wVu ds izdk'k ds ckjs esa dgk fd og y?kqre 
d.kksa dk cuk gSA mu d.kksa dks dkiZlYl dgrs gSaA 
U;wVu ds ledkyhu fdf'p;u gkbZxhal us izdk'k ds 
lEcU/k esa dgk fd ̂ ^izdk'k rjax dk cuk gSA** QSjkMs us 
izdk'k ds lEcU/k esa dgk fd izdk'k ÅtkZ dk L=ksr gS 
tks vius mn~xe LFkku ¼lw;Z½ ls izokfgr gksrk gS ftlesa 
fo|qr pqEcdh; 'kfDr gksrh gSA ml le; oSKkfudksa esa 
vUrfj{k esa loZxzkgh inkFkZ bZFkj dh dYiuk dh] 
ftldh izdk'k ÅtkZ dk ek/;e ekuk tkrk Fkk rFkk 
QSjkMs o eSDlosy ds vuqlkj bZFkj fo|qr pqEcdh; xfr 
dh ;kaf=d xfr esa ifjxr dj nsrk gSA

oSKkfud Fkkel ;ax us lu~ 1801 bZŒ esa izdk'k dh 
1&fopq'k¾fo|qr pqEcdh; 'kfDr fdj.kksa dk rjax esa 

pyus dk tksjnkj izn'kZu dj U;wVu ds izdk'k ds 
dkiZlYl ds fl)kUr dh ekU;rk lekIr dj nh A 
QSjkMs dh dYiuk dks] mlds f'k"V tsEl DydZ 
eSDlosy us xf.krh; rdZ ds vk/kkj ij ;g iznf'kZr dj] 
lkdkj dj fn;k fd fo|qr pqEcdh; 'kfDr daiu rjax 
esa pyrh gSA izdk'k dh rjax gh fo|qr pqEcdh; rjax gS 
ftld osx 186000 ehy izfr lsdaM gSA

rjax fl)kUr ds vuqlkj eSDlosy us crk;k fd 
rjax dh osx o`f) = E/c gS tcfd E ÅtkZ vkSj c izdk'k 
dh xfr gSA inkFkZ dh osx o`f) mc gSA E/c = mc vr% E 

= mc2 eSDlosy us ;g fl) dj fn;k fd fo|qr 
pqEcdh; vUrjfØ;k;sa ,d lhfer osx ¼izdk'k dk osx  
c = 300000km/sec) ls izlkfjr gksrh gSA bldk vFkZ 
;g gS fd ;fn ge A fo/kk dks FkksM+k lk lapkfyr djrs 
gSa rks og 'kfDr tks B fo/kk ij dk;Z dj jgh gS og 
rRdky dk;Z ugha djsxhA eSDlosy ds fl)kUr ;g 
vk/kkjHkwr rF; gS fd fo|qr pqEcdh; {ks= esa ,d vthc 
izdkj dh tM+rk gksrh gSA

bl foospu esa Hkh xfreku lagfr ,oe~ fLFkj lagfr 
ds vUrj dh Li"V >yd ik;h tkrh gSA bu [kkstksa ds 
dkj.k fo'o esa fo|qrxfr (Dynamics) ,oe~ fo|qr 
dy&dkj[kkuksa dk ;qx vkjaHk gks x;kA

fo|qr pqEcdh; 'kfDr dh [kkst

lkHkkj %
f'k{kk ds vfgald Økafr

ist la[;k XVI ls XVIII rd
ewypUnz fo|kFkhZ
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nwlj fo".kq dksA
blds vkxs dk o.kZu bl izdkj gS %
rc nsorkvksa us czãk ls vkxzg fd;k fd 

uhydaB ¼egknso½ vkSj fo".kq ds xq.kkoxq.k dk irk 
yxk;saA ije Js"B czãk us nksuksa ds chp oSeuL; ds 
vk'k; dks tku fy;kA bl fLFkfr esa uhydaB vkSj 
fo".kq ds chp ?keklku ;q) fNM+ x;kA nksuksa gh ,d 
nwljs dks ijkftr djuk pkgrs FksA f'ko th ds 
fodjky /kuq"k esa f'kfFkyrk vk xbZ vkSj f=us= f'ko 
tki djus yxsA nksuksa egku nsoksa ds nsork lewg] 
_f"k;ksa vkSj pkj.kksa us vpZuk dh vkSj os 'kkar gks 
x;sA tc nsorkvksa us ;g ns[kk fd fo".kq ds rst ds 
vkxs f'ko /kuq"k f'kfFky iM+ x;k rks nsorkvksa us 
fo".kq dh Js"Brk eku yhA

bl izdkj czãk us egknso }kjk vius izfr fd;s 
x;s vU;k; dk cnyk ys fy;kA

bl iziap ls Hkh czãk fo".kq ij Js"Brk u ik 
ldsA czãk dk bruk ijkHko gqvk fd tks dHkh fo".kq 
dks vkns'k nsrs Fks] ogh czãk dk l`"Vk dgyk;kA

f'ko ds lkFk gq;s Js"Brk&la?k"kZ esa Hkh czãk dh 
oSlh gh xr cuh] bl lanHkZ esa Hkh fLFkfr Bhd 
foijhr gks x;hA dgka rks f'ko czãk ls mRiUu gq;s 
vkSj dgka vc f'ko czãk ds l`"Vk cu x;sA czãk 
eqfDr ds dkj.k ugha jgsA og nsork] tks eks{k iznku 
dj ldrs Fks] f'ko Fks vkSj eqfDr ikus ds fy;s czãk 
dh gSfl;r f'ko vkSj muds fyax dh ,d lk/kkj.k 
HkDr dh rjg djus dh gks xbZ] og f'ko ds lsod gks 
x;s vkSj muds lkjFkh cusA

varrksxRok] viuh iq=h ds lkFk O;fHkpkj djus 
ds vkjksi ds dkj.k czãk iwTuh; ugha jgsA Hkkxor 
iqjk.k esa bl ykaNu dk mYys[k bl izdkj gS &

^^ gs {kf=;! geusa lquk gS fd Lok;aHkqo ds eu esa 
viuh vcyk vkSj eksgd iq=h okp ds izfr dkeqdrk 
txh] ftlds eu esa muds izfr dkeHkko ugha FkkA 
_f"k;ksa] vkSj ejhfp ds usr`Ro esa vius firk ds dqdeZ 
ij muds iq=ksa us mUgsa QVdkjkA rqeus ,slk dqdeZ 
fd;k gS] tks rqels igys fdlh us ugha fd;kA u 
rqEgkjsckn dksbZ ,slk djsxkA D;k rqEgsa fo/kkrk gksrs 
gq;s viuh iq=h ls gh fo"k;Hkksx djuk Fkk \ D;k rqe 
vius mUekn dks jksd ugha ldrs Fks \ vjs fo'o ds 
xq# rqEgkjs tSls xkSjo'kkyh O;fdr ds fy;s ;g 
iz'kaluh; ugha gSA ftuds dk;ksZa dh e;kZnk ds dkj.k 
O;fDr dks vkuUn izkIr gksrk gS tks ftl fo".kq dh 
efgek dh nhfIr ls ;g czãkaM izdkf'kr gksrk gS] ykS 
mlh ls QwVrh gSA mls fo".kq /keZ ijk;.krk dks 
cuk;s j[kuk pkfg;s] vius iq=ksa ds O;ogkj dks 
ns[kdj] tks iztkifr;ksa ds Lokeh ls ,slk dg jgs Fks] 
iztkifr 'keZ ls xM+ x;s vkSj vius 'kjhj dk 
fo[kaMu dj fn;kA mlds Hk;kud vo'ks"k ml {ks= 
esa QSy x;s vkSj ogh dksgjs ds uke ls fo[;kr 
gqvkA**

czãk ds fo#) ,slk vid"kZ ,oa viekutud 
izgkj gksus ls og pkjksa [kkus fpRr gks x;sA blesa 
dksbZ vk'p;Z ughaA Hkkjr ls mudh mikluk yqIr gks 
xbZ vkSj f=ewfrZ esa vkSipkfjd :i ls gh lgHkkxh jg 
x;sA

czãk ds eSnku ls ckgj gksus ij jg x;s f'ko 
vkSj fo".kqA ;s nksuksa Hkh dHkh pSu ls ugha cSB ik;sA 

vFkok esjs ikaoksa ds ryos rd igqap tk;saA czãk rqjUr 
rS;kj gks x;s fdUrq os Fkd x;s Fks ij fcuk ckr dh 
ckr ij vfuPNqd gks x;s blfy;s mUgksaus viuk 
nkok R;kx fn;kA os egknso dh vksj eqM+s vkSj dgkA 
mUgksaus ckr iwjh dj nh gS vkSj muds ekFks dk eqdqV 
ns[k fy;k gS vkSj lk{kh ds fy;s izFke tUeh xk; dks 
cqyk fy;kA bl niZ vkSj >wB ij f'ko dks Øks/k vk 
x;k vkSj mUgksaus dgk fd czãk dh dksbZ iwtk ugha 
gksxh vkSj xk; dk eq[k fod`r gks tk;sxkA fQj fo".kq 
vk;s vkSj mUgksaus ;g Lohdkj fd;k fd os f'ko ds 
pj.k ugha ns[k ik;sa rc mUgksaus muls dgk fd nsoksa 
esa ogh izFke tUesa gSa vkSj mudk in loksZPp gSA 
blds i'pkr f'ko us czãk dk ikapoka eq[k dkV 
Mkyk vkSj mudk ekSu Hkax gqvkA mudh 'kfDr vkSj 
izHkko {kh.k gks x;sA

bl dFkk ds vuqlkj czãk dk ;g nkok >wBk Fkk 
fd mudk tUe loZizFke gqvk gSaA blds fy;s og 
f'ko ds n.M ds Hkkxh cusA fo".kq dks izFke tUek 
dgykus dk vf/kdkj feykA czãk ds vuq;kb;ksa us 
f'ko dh lgk;rk ls fo".kq }kjk czãk dk LFkku Nhu 
ysus ij cnyk ysus dh BkuhA blfy;s mUgksaus ,d 
vkSj dFkk jp Mkyh] ftlds vuqlkj fo".kq czãk ds 
uFkquksa ls lwdj :i esa mRiUu gq;s vkSj LokHkkfod 
:i ls okjkg cu x;s & fo".kq ds okjkg vorkj dk 
;g cgqr rqPN fo'ys"k.k gSA

blds i'pkr czãk us f'ko&fo".kq ds chp 
'k=qrk mRiUu djkus dh ps"Vk dhA LokHkkfod gS fd 
viuh fLFkfr csgrj cukus ds fy;s ;g ps"Vk dh 
gksxhA ;g dFkk jkek;.k esa dgh xbZ gSA og bl 
izdkj gS&

tc jktk n'kjFk] fefFkykifr tud] ftldh 
iq=h ls jke dk fookg gqvk Fkk] ls fonk ysdj vius 
jkT; dks ykSV jgs Fks rks muds le{k vi'kdqu gq;s] 
muds pkjksa vksj Hk;adj Loj okys i{kh ph[k mBs vkSj 
Hkwfe ij pyus okys e`x muds nkfguh vksj pyus 
yxsA ;g ns[kdj n'kjFk us of'k"B ls iwNk] i{kh 
ph[k jgs gSa vkSj e`x nkfguh vksj py jgs gSa] ;g 
'kdqu 'kqHk Hkh gS vkSj v'kqHk Hkh gSA ;g D;k ckr gS \ 
blls esjk ân; 'kadk ls Hkj mBk gSA rc of'k"B 
cksys ;g ij'kqjke ds vkxeu dh psrkouh gS rks 
rwQku dh rjg pys vk jgs gSa ftlls i`Foh dkai mBh 
gS] isM+&ikS/ks fxjus yxs gSa vkSj xgu va/kdkj Nk 
x;k gSA /kwy ls lwjt <d x;k gSA ij'kqjke lkeus 
ls vk jgs gSa] cM+s Hk;kud fn[kkbZ ns jgs gSa] da/ks ij 
Qjlk vkSj /kuq"k&ck.k gSA n'kjFk us mudk 
lEekuiwoZd vfHkoknu fd;k] ftls ij'kqjke us 
Lohdkj dj fy;k vkSj n'kjFk iq= jke dh vksj c<+sA 
dgk fd jke rqEgkjk cgqr ijkØe lquk gSA tud 
}kjk fn;k x;k f'ko /kuq"k Hkh rqeus rksM+ fn;k gSA eSa 
nwljk /kuq"k ysdj vk;k gw¡A bls [khapdj ck.k 
p<+kvksaA ck.k p<+kus ls rqEgkjs cy dk vuqeku 
yxkdj eSa rqEgkjs lkFk }a} d:axkA ij'kqjke dk 
opu lqudj n'kjFk dh gokb;ka mM+ xbZaA ijUrq 
mUgksaus ij'kqjke ls nhuHkko ls gh ckrphr dhA 
ij'kqjke us fQj jke ls gh dgk fd tks /kuq"k rqeus 
rksM+k gS] og f'ko dk /kuq"k Fkk fdarq vc tks /kuq"k eS 
yk;k gw¡ og fo".kq dk gSA ;s nksuksa /kuq"k fo'odekZ us 
cuk;s Fks] ftuesa ls ,d egknso dks fn;k x;k vkSj 

fo'o ds lca/k esa fganqvksa dk rRoKku f=ewfrZ ij 
vk/kkfjr gSA muds vuqlkj fo'o dh rhu fLFkfr;ka 
gSaA l`f"V] ikyu vkSj lagkjA ;g ,d vfojy Øe 
gSA ;g rhu dk;Z czãk] fo".kq vkSj egs'k n~okjk fd;s 
tkrs gSaA czãk us l`f"V dh jpuk dhA fo".kq bldk 
ikyugkj gSa vkSj egs'k lagkjdA ;s nsork f=ewfrZ 
dgs tkrs gSaA f=ewfrZ ds fl)kar ls ifjyf{kr gS fd 
rhuksa dk in leku gSaA ,slk dk;Z lEiUu djrs gSa] 
tks vU;ksU;kfJr gS] muesa dksbZ fojks/k ughaA os 
ijLij fe= gSa] fojks/kh ughaA os ijLij lgk;d gS] 
'k=q ughaA

bu rhuksa nsoksa ds dk;ksZa dk mYys[k djus okys 
lkfgR; ds v/;;u ls irk pyrk gS fd fLFkfr 
fcYdqy fHkUu gSA dFkuh vkSj djuh esa varj gSA ;s 
nso ijLij fe= gksus ds LFkku ij ,d&nwljs ds 'k=q 
gSa] tks Js"Brk vkSj lRrk ds fy;s ,d&nwljs ls fHkM+ 
tkrs gSaA iqjk.kksa ds dqN mnkgj.k fLFkfr Li"V dj 
nsaxsA]

,d le; Fkk tc fo".kq vkSj f'ko dh vis{kk 
czãk ijenso FksA czãk dks txr fu;ark crk;k x;k 
gS vFkkZr izFke iztkifrA os f'ko ds Hkh tud gSa vkSj 
fo".kq ds Hkh Lokeh gSaA ;fn fo".kq l`f"V ds ikyd gSa 
rks bldk vkns'k mUgsa czãk ls feyk gSA czãk dk 
ije in ,slk in gS fd #nz vkSj ukjk;.k rFkk Ñ".k 
vkSj f'ko ds chp fookn ij fu.kZ; czãk nsrs gSaA

bruk gh /kqzo lR; gS fd dkykarj esa czãk dk 
f'ko vkSj fo".kq ls la?k"kZ gqvk vkSj vk'p;Z gS fd 
vius fojksf/k;ksa ds le{k mUgsa viuh Js"Brk ls gkFk 
/kksuk iM+kA fo".kq ds lkFk muds la?k"kZ ds nks 
mnkgj.k gSA

igyk vorkjksa dh dFkkA vorkjksa ds fo"k; esa 
czãk vkSj fo".kq ds e/; izfr}afnrk gSaA ekuork dks 
vkinkvksa ls =k.k fnykus gsrq vorkj fl)kar czãk 
ds vorkj ls vkjEHk gksrk gSA dgk tkrk gS fd 
mUgksaus nks vorkj fy;s ¼1½ okjkg vkSj ¼2½ eRL;A 
ijarq fo".kq HkDr ;g ekuus dks rS;kj ughaA mudk 
dFku gS fd ;s vorkj czãk us ugha fy;s vfirq fo".kq 
us fy;s FksA mUgsa bUgha vorkjksa ls larks"k ugha gqvkA 
mUgksaus dgk fd fo".kq us vkSj Hkh vorkj fy;s FksA 
iqjk.kksa esa fo".kq ds vorkj crkus dh gksM+ lh yx 
xbZA

nwljh dFkk loZizFke tUe /kkj.k djus dh gSA 
bldk mYys[k Ldaniqjk.k esa gSA dFkk bl izdkj gS 
fd ,d ckj fo".kq nsoh ds o{k LFky ij lks jgs FksA 
mudh ukfHk ls ,d dey izdV gqvk vkSj ;g iq"i 
ty dh lrg ij vk x;kA mlesa czãk izdV gq;sA 
mUgksaus tc ;g ns[kk fd bl vuar esa dksbZ tho ugha 
gS rks mUgksaus lkspk loZizFke os gh mRiUu gq;s gSa vkSj 
bl izdkj mUgksaus vius dks Hkkoh l`f"V ls iwoZ tUek 
crk;kA fQj Hkh ;g fu'p; djus ds fy;s fd mudh 
izeq[krk dks pqukSrh dkSu ns ldrk gS \ mUgksaus dey 
uky dks [khapk rks fo".kq dks lksrk gqvk ik;kA mUgksaus 
tksj ls iwNk ̂ ^;g dkSu gS \** fo".kq us dgk eSa lcls 
igys tUek gw¡] vkSj tc czãk us vius dks iwoZ tUek 
crk;k rks nksuksa esa ;q) fNM+ x;kA rHkh egs'k izdV 
gq;s vkSj dgk] igys esjk tUe gqvk gSA ijUrq eSa rqe 
nksuksa esa ls fdlh ds fy;s Hkh ;g fLFkfr R;kxus ds 
fy;s rS;kj gw¡ ;fn rqeesa ls dksbZ esjh f'k[kk rd 

czkã.kksa us fgUnw nsorkvksa dks ,d nwljs ls D;ksa yM+k;k \
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lkHkkj % nloh igsyh] ckck lkgc Mk- 
vEcsMdj] lEiw.kZ okM~e; [k.M 8] i`"B la- 

80 ls 88 rd

oj ekaxk fd f=yksd esa mifLFkr dksbZ izk.kh mlds 
izk.k ugha ys ldsA fo".kq eku x;sA ijUrq og bruk 
<hB gks x;k fd tc mlus nsorkvksa dk =kl fn;k 
rks mUgksaus mlds le{k leiZ.k dj fn;k vkSj og 
fo'o dk 'kkld cu cSBkA vlqj ds vR;kpkjksa ls 
ykpkj fo".kq dkyh dV ij fpafrr cSBs FksA mudk 
jks"k Li"V fn[k jgk FkkA mudh vka[kksa ds lkeus bl 
vkdkj dk tho izdV gqvk] tks igys f=yksd esa 
fo|eku ugha FkkA og jkSnz:ih egknso Fks ftUgksaus 
{k.k Hkj esa fo".kq dks =k.k fnyk;kA

blds izfrjks/k es HkLeklqj dh dFkk izpfyr gqbZ 
fd f'ko vkS?kM+ ¼ew[kZ½ gSa vkSj fo".kq us mudh djrwr 
ls mUgsa cpk;kA HkLeklqj us f'ko dks ,d ojnku 
ikus ds fy;s izlUu dj fy;kA ojnku ;g Fkk fd 
HkLeklqj ftlds Hkh flj ij gkFk fQjk;sxk] og HkLe 
gks tk;sxkA f'ko us ojnku ns fn;kA HkLeklqj us 
f'ko ds ojnku ls mUgsa gh HkLe djus dh BkuhA f'ko 
flj ij ikao /kjdj Hkkxs vkSj fo".kq ds ikl igaqpsA 
fo".kq us eksfguh :i /kkj.k fd;k vkSj HkLeklqj ds 
ikl x;sA og mUgsa ns[kdj vklDr gks x;kA eksfguh 
:ih fo".kq us dgk fd og ,d 'krZ ij mudh gks 
tk;sxh fd tSls tSls og djs oSls gh HkLeklqj djs] 
fo".kq us bl izdkj HkLeklqj dk gkFk mlds flj ij 
j[kok fn;kA ifj.kke ;g fudyk fd HkLeklqj dk 
dke reke gks x;k vkSj fo".kq dks ;g Js; feyk fd 
mUgksaus f'ko dks mudh ew[kZrk ds dkj.k laHkkfor 
fouk'k ls cpk fy;kA

D;k bZ'k ¼egknso½ fdlh vU; n`f"V ls Hkh dk;ksZa 
dk dkj.k gS \ geus ;g ugha lquk gS fdlh O;fDr ds 
fyax dh nwljs O;fDr vkSj nsork iwtk djsaA vki 
crk;sa fd D;k vkius dgha lquk gS fd f'ko ds flok; 
fdlh vU; ds fyax dh iwtk dh tkrh gSa vFkok 
igys Hkh dHkh nsorkvksa us dh gSA ftlds fyax dh 
czãk] fo".kq vkSj bUnz nsorkvksa lfgr fujarj iwtk 
djrs gSaA bl izdkj f'ko loksZPp gSA tkrdksa esa u rks 
dey&fpg~u ¼czãk dk½ u gh pØ ¼fo".kq dk½ vkSj u 
gh otz ¼bUnz dk½ gksrk gS cfYd muesa L=h iq:"k ds 
vax gksrs gSaA bl izdkj lkjh larkuksa dk nkrk 
egs'oj gSA lHkh ukfj;ka nso ls mRiUu gSa] muesa ukjh 
ds vax gSa vkSj iq:"kksa esa f'kofyax fo|eku jgrk gSA 
pjkpj esa ls ,d Hkh <+w<+ nksA lc tku yhft;s tks 
iq:"k gSa os bZ'k gSa tks ukjh gSa] os mek gSaA bl izdkj 
lkjk pjkpj fo'o bu nks esa ls fudyk gSA
] ;wukuh nk'kZfud tSuksQsUl bl ckr ij cy nsrs 
gSa fd cgqnsookn vekU; gS vkSj blesa fojks/kkHkkl gSA 
blfy;s ,ds'ojokn gh lR; gSA nk'kZfud dlkSVh 
ij ij[kus ls tSuksQsUl dk fopkj lgh gks ldrk 
gSA ijUrq ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls nksuksa LokHkkfod 
gSA tgka ,d gh lEiznk; dk lekt gS ogka 
cgqnsookn LokHkkfod vkSj vko';d gSA D;ksafd 
izR;sd izkphu lEiznk; esa u dsoy fHkUu O;fDr gksrs 
gSa cfYd muds fofo/k Hkxoku Hkh gksrs gSaA fofHkUu 
leqnk;ksa dk foy; vkSj leqnk; flok blds laHko 
ugha fd muds Hkxoku dks nwljs Hkh Lohdkj djsaA 
bl izdkj cgqnsookn iuikA

fu"d"kZ fudyrk gS fd fganqvksa esa vusd Hkxoku 
dk vfLrRo Bhd gS D;ksafd fganw lekt vusd 
dchyksa&lEiznkvksa dk te?kV gS ftuds 
vyx&vyx nsork gSaA vk'p;Ztud ckr ;g gS fd 
;s nsork vkil esa la?k"kZjr ijLij nks"kkjksi.k vkSj 
oanuk esa fujr jgsA ;g lc dqN yTtk vkSj {kqnzrk 
dh ckr gSA bldk Li"Vhdj.k okafNr gSaA

nksuksa ds chp gksM+ vkSj [khaprku tkjh jghA
f'ko vkSj fo".kq mikldksa esa iqjk.kksa ds ek/;e ls 
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ftl {ks= dk izfrfuf/k gS] lcdh rjQ /;ku nsuk mldk 
nkf;Ro gS] ysfdu fcjknjh ds cgqla[;d yksxksa dks 
njfdukj djuk Hkh vPNh ckr ughaA dbZ usrkvksa dh 
f'kdk;r ;g jgrh gS fd vius yksx mUgsa mfpr lEeku 
ugha nsrsA ;fn dgha ,slh ckr gS rks mls Hkh lq/kkjuk 
pkfg,A

oSls rks vkt ds le; esa jktuhfr ,d O;oklk; cu 
x;k gS vkSj NksVs&eksVs pquko esa gh yk[kksa :i;s [kpZ gks 
tkrs gSaA bl izdkj lekt ds izfr yxko j[kus okys 
yksx bl {ks= ls gh ckgj gks tkrs gSa] D;ksafd muds ikl 
bruk iSlk ugha gksrk fd pquko vk/kqfud rjhds ls yM+ 
ldsA fQj tks bl {ks= esa vkrk gS rks og dekus ds fy, 
gh vkrk gS] blfy, og igus viuk isV Hkjus dh lksprk 
gS vkSj vxys pquko ds fy, Hkh cUnkscLr djuk pkgrk 
gS] ysfdu ftu ckck lkgc us tu&izfrfuf/k esa vkj{k.k 
dh O;oLFkk dks fof/k&lEer cuk;k gS] mudh  Pay 

Back to society okyh ulhgr dks Hkh /;ku j[kuk pkfg, 
vkSj lekt dks xjhcksa dh csgrjh ds fy, izkFkfedrk ds 
vk/kkj ij dke djuk pkfg, rFkk chp&chp esa 
feyus&tqyus dh izfØ;k ls Hkh vius yksxksa dk gkSalyk 
c<+rk gSA
vkLFkkxr fopyu&

vHkh Hkh ;g lPpkbZ gS fd pekj dkSe ds vf/kdrj 
yksx fgUnw/keZ ls gh tqM+s gSa vkSj fgUnqvksa ds lHkh 
ijEijkxr R;ksgkjksa dks cM+s mRlkg ls eukrs gSaA tgk¡ 
rd nSfud iwtk&vpZuk dh ckr gS] gesa ugha yxrk fd 
lHkh yksx fof/kor rjhds ls djrs gSaA Hkkjr esa fczfV'k 
jkT; ds nkSjku cgqr ls yksxksa us bZlkbZZ /keZ dks xzg.k 
fd;k] vkSj mlls dgha&dgha mUgsa ckgj fons'kksa esa ukSdjh 
djus ds volj feys] ysfdu os ;gk¡ ls dV x,A blds 
vykok fNViqV :i ls eqlyeku rFkk flD[k Hkh cus 
vkSj ckS) Hkh cusA ysfdu muds izfr ?k`.kk esa dksbZ deh 
ugha vkbZ] nwljs yksx mUgsa pekj gh le>rs jgs vkSj 
mudh lkekftd gSfl;r esa dksbZ btkQk ugha gqvkA oSls 
rks /keZ O;fDr dk futh ekeyk gS] MkW- Hkhejko vEcsMdj 
us ckS) /keZ viukus dh tks eqfge pykbZ] mudh vis{kk 
ds vuqlkj Hkkjr ds ckS)ksa dh la[;k ugha c<+hA

bldk nwljk igyw ;g Hkh gS fd ckS) /keZ viukus 
okys cgqr ls HkkbZ vius fgUnqoknh fopkjksa ls iw.kZr;k 
eqDr ugha gks ik,A bl laca/k esa ge fdlh dks jk; nsuk 
vukf/kdkj ps"Vk le>rs gSa] ysfdu fgUnw /keZ dh tks 
:f<+;k¡] laLdkj] deZdkaM ,oa va/kfo'okl gekjh izxfr 
dh jkg esa jksM+k gS] mUgsa rks t:j gh frykatfy ns nsuh 
pkfg, vkSj xq: jfonkl th ,oa dchjnkl th ds 
mins'kksa ls Hkh f'k{kk ysuh pkfg,A lekt ds lRlax esa 
uke dh efgek dk vfr'k;ksfDr iw.kZ xq.kxku] lRlax esa 
cSBus ls gh gtkj o"kZ dh riL;k dk Qy feyuk vkSj 
Hkxoku ij gn ntsZ dh fuHkZjrk gesa fu"deZ.; cukrh gS 
rFkk Je dk egÙkk ij inkZ Mkyrh gSA cqf) vkSj rdZ dks 
egRoghu cukrh gSA bl izdkj ds fopkjksa ls mcjus ls 
gh izxfr dk jkLrk [kqyrk gSA

Hkxoku mudh lgk;rk djrk gS] tks viuh 
lgk;rk vki djrs gS] iw.kZ fuHkZjrk ls rks ;g fopkj Hkh 
csgrj gSA f'kf{kr gksus ds ckn Hkh ;g lksp fd Åij 
okyk tkus dqN gte ugha gksrhA viuh cqf) dk 
bLrseky fd, fcuk fdlh ckr dks T;ksa&dk&R;ksa 
Lohdkj dj ysuk rdZ'khy pekj dks 'kksHkk ugha nsrkA 
fopkj gh ugha vkpj.k esa Hkh gekjs ;gk¡ LFkkf;Ro ugha gSA 
pwafd ge fdlh /keZ ls xgjkbZ rd ugha tqM+s gSa] vkpj.k 
Hkh ethZ ds eqrkfcd gS] rks fu;ec)rk ds fcuk thou 
lqpk: :i ls ugha py ikrkA lqO;ofLFkr fnup;kZ 
LoLFk gh ugha cukrh] cfYd dk;Z {kerk Hkh c<+krh gSA
ikfjokfjd fo?kVu&

dh gn ikj ugha dj ik,xhA
Mjus dh t:jr ugha gS] dy fd jksth&jksVh ds 

fy, mUgha yksxksa ds ikl tkuk gS] cqjk cuus dk Mj gS] rks 
cksyus&fpYykus dh Hkh lcdks t:jr ugha gS] cl dsoy 
fcjknjhds nl&ikap xkaoksa ds gtkj&ikal lkSj yksxksa dks 
mlds ?kj ij gennhZ ds fy, bdV~Bk gksus ls gh ckr 
cu ldrh gSA ;fn ogk¡ Hkh ncko u cus] rks 
Fkkuk&dpgjh esa ,d ckj FkksM+s ls cnys rsojksa ds lkFk 
bdV~Bk tqVus dk lkgl djksxs] rks rqEgkjh ckr izHkkoh 
<ax ls dgus okyk dksbZ u dksbZ usrk rks vius vki fey 
tk,xkA bruk t:j /;ku j[kuk gS fd og usrk vkids 
fgrksa ds foijhr lkSnsckth u dj ik,A HkhM+ ds gqtwe dks 
Fkkuk&dpgjh dksbZ Hkh utjvatkn ugha dj ik,xkA
?kksj xjhch

vkadM+s pkgs Hkkjr dks fdruk Hkh vkfFkZd :i ls 
etcwr fn[kk,¡] fodkl nj Hkys gh 10 izfr'kr ls Hkh 
Åij pyh tk,] ysfdu 40 izfr'kr ls vf/kd vkcknh 
dk ewyHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr gksuk vius vki esa cgqr 
gh nq%[kn igyw gSA vehjksa dh la[;k c<+sxh rks xjhcksa dh 
la[;k Hkh c<+sxh] ml ij jksd yxkus okyh NM+h fdlh ds 
ikl ugha gSA

bl xjhch ls dksbZ oxZ vkSj tkfr vNwrs ugha gSA 
ysfdu pekj dh fLFkfr blfy, cgqr [kjkc gS fd og 
lkekftd vkSj vkfFkZd ikcafn;ksa ls vHkh Hkh xzLr gSaA og 
vius ijEijkxr O;olk; dks frykatfy nsdj nwljs 
dke dh vksj vxzlj gqvk] rks nwljksa us dgha Hkh teus 
ugha fn;k] Ñf"k dk;Z esa Hkh vc mldh t:jr ughaA 
dksbZ dke djus dk mls u rks dksbZ vuqHko gS vkSj u gh 
mlds ikl dksbZ iwath gSA dksbZ nwljk mls lgkjk ,oa 
lg;ksx ugha nsuk pkgrkA

dke&/ka/kksa ds ckjs esa ljdkj dh ftruh Hkh ;kstuk,a 
gS] mudh mls tkudkjh ugha gSA ;fn bl Hk;adj xjhch 
ls fudyus dh le; jgrs igy ugha dh xbZ] rks Hkw[k 
vkSj chekjh ls ne rksM+us okyksa dh la[;k c<+rh gh 
tk,xhA blfy, xkao ds f'kf{kr csjkstxkj yksxksa dks xzke 
Lrj ij Lo;a lgk;rk lewg cukdj lgkdkfjrk ds 
vk/kkj ij dqVhj dh 'kq:vkr djuh gksxhA dksf'k'k 
djsaxs rks vkxs dk usVodZ Hkh lqyHk gks tk,xkA
csjkstxkjh&

dgus dks rks lkjh nqfu;k esa eanh NkbZ gS] Hkkjr Hkh 
blls vNwrk ugha gS] ;gka Hkh csjkstxkjh dh la[;k c<+rh 
tk jgh gSA ljdkjh iz;klksa ds ckotwn bl ij fu;a=.k 
ikuk dfBu gks jgk gSA cgqr ckn esa ;gk¡ ij O;olkf;d 
izf'k{k.k dh vkSj :>ku c<+k gSA fQj bl fn'kk esa tks 
;kstuk,a py jgh gSa] os ns'k dh vkcknh ds fglkc ls uk 
dkQh gSA pekj fcjknjh ds yksx blesa Hkh ihNs gSaA ;s 
ukSdjh ;k etnwjh ds vykok fdlh Hkh dke dks djus esa 
'keZ eglwl djrs gSaA xkao esa tks dke laHko ugha] mlds 
fy, 'kgj ;k cM+s dLcs esa dksf'k'k djuh pkfg,A 
ljdkjh ukSdjh ;k vkfFkZd :i ls lEiUu yksx 
fey&tqydj O;olkf;d izf'k{k.k dsUnz 'kq: djsa] rks 
jkstxkj c<+us dh xqatkb'k gks ldrh gSA
lefiZr usr`Ro &

nwljksa ds eqdkcys pekj fcjknjh ds usrkvksa ds ckjs 
esa ;g ckr T;knk lquus dks feyrh gS fd ik"kZn] fo/kk;d 
vFkok lkaln cuus ds ckn og vius yksxksa ls 
feyuk&tqyuk ,dne de dj nsrk gS] vU; oxksZa ds 
yksxkas ds lkFk mldk csgrj rkyesy gksrk gS vkSj mlds 
vf/kdkj {ks= esa tks dk;Z vFkok ;kstuk,¡ gksrh gSa] mudk 
ykHk Hkh xSj fcjknjh ds yksxksa dks igys vkSj vf/kd ek=k 
esa miyC/k djkrk gS] Hkys gh la[;k dh n`f"V ls os de 
gksaA

bl rF; ls Hkh budkj ugha fd;k tk ldrk fd og 

pekj 'kkld dkSe gS] rdZ'khy gS] ifjJeh gS] m|eh 
gS vkSj tq>k: gS] ysfdu o.kkZJe O;oLFkk esa lcls uhps 
ds ik;nku ij gksus ds dkj.k og lfn;ksa ls neu dk 
f'kdkj gS] blfy, ckSf)d vkSj 'kkjhfjd cy esa deh vk 
xbZ gSA gkykafd nqfu;k esa gksus okys ifjorZuksa ls og Hkh 
vizHkkfor ugha gS vkSj va/kdkj esa izdk'k dh vksj mUeq[k 
gSA

lu~ 1989 esa lksfo;r la?k ds fo?kVu ds ckn 
lektokn dk fdyk /oLr gks x;k vkSj iwathokn dh 
irkdk lkjs fo'o esa Qgjk jgh gSA mldk vxqok cudj 
vesfjdk ,dek= njksxk cuk gqvk gSA og vkSj mlds 
?kfu"V lg;ksxh ds :i esa ;wjksfiu ;wfu;u esa 'kkfey 
fodflr jk"Vª viuk vkfFkZd lkezkT; fodkl'khy jk"Vªksa 
ij Fkksius ds fujUrj iz;Ru'khy gSA os viuh fdlh u 
fdlh foo'krk ds dkj.k iwathoknh ns'kksa }kjk fu/kkZfjr 
vkfFkZd uhfr;k¡ vius ;gk¡ Hkh viukus ds fy, foo'k gSaA 
fodflr jk"Vªksa dk 'kh"kZ usr`Ro vius ns'k ds fgrksa dks rks 
tjk Hkh Bsl ugha igq¡pus nsrs] ysfdu nwljksa dh mls dksbZ 
ijokg ugha vkSj fodkl'khy ns'kksa dks vius tky esa 
Qkalus esa dksbZ dlj ugha NksM+rsA Hkkjr Hkh vc iwathoknh 
uhfr dh vksj vxzlj gks jgk gS] ftlls vkfFkZd 
vlekurk c<+rh tk jgh gSA

oS'ohdj.k vkSj vkfFkZd mnkjhdj.k ds pyrs 
lkoZtfud m|ksxksa ,oa f'k{kk ds futhdj.k dh uhfr dks 
c<+kok nsus ls vuqlwfpr tkfr@tutkfr oxksZa ds 
fodkl dk ifg;k :d x;k gS] tks FkksM+h&lh cjkcjh 
vkSj [kq'kgkyh dk vglkl mls gksus yxk Fkk] og fQj 
Mxexk x;k gSA bu oxksZa esa lcls cM+h tula[;k okyh 
dkSe pekj vius vki dks fQj igys dh rjg leL;kvksa 
ls f?kjk ik jgh gSA ftu yksxksa us xjhch >syrs gq, cM+h 
eqf'dy ls vius cPpksa dks i<+k;k&fy[kk;k] muds fy, 
f'k{kk csekuh gks xbZ gSA bl le; Toyar leL;k,a 
fuEufyf[kr gS&
mRihM+u &

oSls rks lkeUrh ekufldrk vkSj tkrh; naHk ls 
vksr&izksr nacx mPp tkfr;ksa ds Å¡ph ukd okys yksx 
vius ;gk¡ dke djus okys etnwjksa rFkk uhp le>h tkus 
okyh tkrh ds yksxksa ij le;&le; ij vR;kpkj djrs 
gh jgrs gSa] ysfdu ftUgksaus bls fu;fr eku fy;k gS] os 
fojks/k ugha djrs] bldh ppkZ xyh&eqgYyksa rd gh 
lhfer jgdj vius vki dqN le; ckn lekIr gks tkrh 
gSA ysfdu pekj tks fojks/k djrs gSa] xyr ckr dk tokc 
nsrs gSa vkSj tgk¡ rd laHko gksrk gS] ejus ekjus ij mrk: 
Hkh gks tkrs gSa] mlds bl eukscy dks rksM+us ds fy, 
mRihM+u dh ?kVuk,¡ nwljksa ds eqdkcys T;knk gksrh gSa 
vkSj iqfyl&iz'kklu Hkh mudk lkFk ugha ns ikrk] 
D;kasfd mudh gennhZ Hkh oxhZ; lEcU/kksa ds dkj.k 
mRihM+dksa ds lkFk gh gksrh gSA vius gh tSls gkM+&ekal 
ds vkneh dks ftUnk tykuk fdruk ohHkRl gS] fdruk 
Øwj gS] nwljksa dh cgu&csVh dh bTtr ls [ksyuk fdruk 
'keZukd gSA etnwj dks mldh etnwjh ds cnys 
ekjuk&ihVuk dgka dk U;k; gS\ ysfdu mRihM+u dk ;g 
flyflyk :dus dk uke ugha ys jgk gSA ml ij fojke 
dkSu yk,xk] dSls yxsxk\

eqlyeku dk xkao esa ,d ?kj Hkh gksrk gS] mls dksbZ 
NsM+us dh fgEer ugh djrk] D;ksafd mldh gennhZ ds 
lkjs {ks= esa gh ugha] iwjs ns'k ds eqlyeku HkkbZ [kM+s utj 
vkrs gSaA nwljh rjQ pekj ds 100 ?kj Hkh gksaxs] mudk 
mRihM+u djus esa fdlh izdkj dk Mj ugha yxrk gSA 
mUgsa irk gS fd ihfM+r ds [kkunku ds Hkh lkjs yksx 
mlds lkFk [kM+s ugha gksaxsA bl fLFkfr esa lq/kkj djuk 
gksxk] vkSj nwljksa ls Hkh lh[kuk gksxk vU;Fkk ;g leL;k 
;Fkkor cuh jgsxh] vk¡lw rFkk djkgV ?kj dh pkjnhokjh 

Toyar leL;k,¡
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eq¡gkls ds fy, ;ksx fpfdRlk

ckn ljdkj dh vksj ls tks iz;kl fd;s x,] mldh Hkh 
igq¡p lfØ; :i ls cgqr uhps rd ugha gks ikbZ] D;ksafd 
ftuds gkFkksa esa f'k{kk ds foLrkj dk;ZØeksa ds vuqikyu 
dk mÙkjnkf;Ro gS] os bUgs cjkcjh esa ugha ykuk pkgrsA

oSls nwljksa dh ns[kkns[kh FkksM+h&lh nwj dh lw>cw> 
j[kus okys fcjknjh ds yksxksa dh rjQ ls tks iz;kl gq, 
gS] os Hkh ukdkQh gS] ysfdu fodkl dk ifg;k py t:j 
iM+k gS vkSj f'k{kk ds futhdj.k ls ftl izdkj f'k{kk 
egaxh gksrh tk jgh gS] blls fodkl dk j¶rkj fQj ls 
de gksus dh laHkkouk cu jgh gS bl deh dks iwjk djus 
ds fy, pekj tkfr ds f'kf{kr vkSj lEiUu yksxksa dks 
lkewfgd iz;kl djus gksaxsA
va/kfo'okl&

pekj tkfr ds yksxksa esa tks va/kfo'okl lfn;ksa ls 
pys vk jgs gSa] os vHkh Hkh cjdjkj gSaA ekufld nklrk ls 
mcjus esa vHkh oDr yxsxkA Hkwr&izsr] tknw&Vksuk esa 
fo'okl cjkcj cuk gqvk gSA e`rd dh vfLFk;ksa dks x;k] 
gfj}kj ;k bykgkckn xaxk esa izokfgr djus dh izFkk dqN 
LFkkuksa ij vHkh py jgh gSA vkSj e`rd dh eqfDr ds fy, 
cM+k Hkkst fn;k tkrk gS] pkgs iSlk dgha ls dtZ esa gh D;ksa 
u mBkuk iM+sA NBh o rsjgoha rks vHkh Hkh cM+s iSekus ij 
izpfyr gSaA oSls f'kf{kr lekt rks bl izdkj ds 
va/kfo'oklksa ls nwj gksrk tk jgk gS] tks vPNk y{k.k gS] 
ysfdu 90 izfr'kr ls vf/kd vkcknh rks bl izdkj ds 
va/kfo'oklksa esa xzLr gS vkSj [kwu&ilhus dekbZ dks O;FkZ 
esa cckZn dj jgh gSA
fQtwy[kphZ&

;g cgqr gh nq%[kn igy gS fd ftUgsa dejrksM+ 
esgur ds ckn vk/kh v/kwjh etnwjh feyrh gSa] ysfdu os 
nwljksa dh ns[kkns[kh 'kknh&fookg] tUe&e`R;q] esys&Bsyksa 
rFkk rht&R;ksgkjksa ds volj ij fny [kksy dj [kpkZ 
djrs gSa] ftlls mu ij vfrfjDr cks> iM+rk gSA ;g 
fuf'pr gS fd mUgsa dtZ ij t:j iSls mBkus iM+rs gSa 
vkSj buds fy, dtZ dh njsa Hkh egaxh gksrh gS] mls lwn 
lfgr pqdkus esa gksus okyh ijs'kkfu;ksa dks og utjvankt 
dj tkrs gS vkSj bl dkj.k thou ds nwljs t:jh dke 
vVd tkrs gSaA vkt tekuk cny jgk gS] rjDdh ds 
u,&u, izfreku fodflr gks jgs gSa] blfy, pkgs tSlk 
Hkh volj gks] viuh lkeF;Z ds vuqlkj gh [kpZ djuk 
pkfg,] nwljs dh udy ugha djuh pkfg, vkSj vius 
tSlh fLFkfr okykas ds lkFk gh laca/k cukuk vf/kd mfpr 
gksxk] ftlls vius Åij vuk';d cks> u iM+sA
vkyL;&

oSls rks vkyL; vkSj izekn ,d ekufld o`fÙk gS] 
ysfdu thou dh csgrjh ds fy, budk R;kx fd;k 
tkuk t:jh gSA pekj tkfr ds yksxksa esa vkyL; nwljksa 
dh vis{kk vf/kd iSekus ij ns[kk x;k gSA og tgk¡ rd 
gksrk gS] dke ls th pqjkus dh dksf'k'k djrk gSA

fu"d"kZ :i esa ;gh dgk tk ldrk gS fd ;fn viuh 
Toyar leL;kvksa ds lek/kku ds fy, lfØ; igy ugha 
djsaxs] rks lcls cM+h la[;k okyh fcjknjh gksus ds 
ckotwn oks lEeku vkSj vf/kdkj izkIr ugha gksaxs] tks de 
la[;k okyh nwljh dkSe ds yksx laxBu ds cy ij 
gkfly dj ysaxsA

ik'pkR; izHkko ls iwjk Hkkjrh; lekt gh =Lr gS 
vkSj la;qDr ifjokj VwV jgs gSaA ekrk&firk ds izfr 

lkHkkj % 
pekj tkfr bfrgkl vkSj laLÑfr
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